
             Сценарий зимнего спортивного праздника       

                         «День рождения снеговика» 

Назначение:  

Развлечение будет полезно для работы  как инструктору физкультуры, так и 

воспитателям, предназначено для детей старшего возраста. Материал полезен 

тем, что даёт возможность обеспечить оптимальный двигательный режим 

благодаря тому, что действие происходит на двух площадках одновременно и 

способствует максимальной двигательной активности. 

ЦЕЛЬ: 

Создание положительного эмоционального настроя, радостного настроения. 

ЗАДАЧИ 

 Обеспечить оптимальный двигательный режим детей в течение всего 

развлечения; 

 Способствовать оздоровлению организма детей  посредством 

выполнения различных видов  физических упражнений на свежем 

воздухе. 

 Развивать физические качества: ловкость, быстроту, умение выполнять 

спортивные упражнения; 

  Воспитывать чувство дружбы, взаимовыручки; 

  Воспитывать чувство сопереживания 

Интеграция образовательных областей:  

«Физическое развитие», «Социально – коммуникативное развитие». 

Персонажи: Снеговик,  Баба Яга, Леший 

 Ход развлечения: 

Ведущий: 

Эй, девчонки и мальчишки, 

Озорные шалунишки, 

Вас веселье ждет, 

Проходи вперед! 

А кто веселье начнет, 



Догадайся, народ! 

(Загадывает загадку.) 

С метелкой, в шляпе из ведра — 

Директор зимнего двора. (Снеговик.) 

Под музыку выходит снеговик. 

Снеговик: 

Здрасьте, здрасьте! Вот и я! 

Заждались, вижу, меня. 

Снеговик я, снеговик! 

С детства к холоду привык! 

Я надел кастрюлю ловко! 

Из углей мои глаза! 

Нос мой — красная морковка — 

Моя гордость и краса! 

Ведущий. Здравствуй, снеговик. Но что-то ты невеселый? На что ты 

жалуешься? 

Снеговик: Сейчас, ребята, настали страшные вечера, когда вся нечистая сила 

шалит да всех обманывает. Вот и меня леший да Баба Яга обманули. У меня 

сегодня день рождения. Они ко мне в гости пришли, все угощение съели, а 

подарков мне не сделали, меня не повеселили. Бедный я! Несчастный! 

Под музыку появляются Баба Яга и леший. 

Б. Я: В ступе летает, следы заметает. 

Без чудес старушке скучно жить в избушке. Узнали меня? 

Здесь празднуют День рождения? Я люблю всякие угощения: конфеточки 

там разные, тортики, деточек маленьких. 

 

Ведущий: Как же тебе не стыдно, баба яга, ты и так все угощение вместе с 

лешим съели, а подарок так и не подарили. 



Ведущий. Не печалься, снеговик! Мы с ребятами тебя развеселим, с днем 

рождения поздравим, именинный каравай испечем. 

Русский хоровод «Каравай»  (Как на снежные именины испекли мы каравай) 

Дети исполняют для снеговика. 

Игра - танец « Вуги-вуги» 

Игра-танец «Вперед четыре шага» 

Вед: Что ж, ребята, в каравай-то мы поиграли, танец станцевали, а подарок то 

нам как найти? 

Леший: У меня есть подарок для снеговика. Но для этого нужно пойти со 

мной в лес дремучий. Кто тут смелый и не боится в лесу заблудиться? 

Ведущий: Не боитесь, вы, ребята, пойти с лешим в его лес?  

Ну, тогда нам надо разделиться. Давайте сделаем так: ребята одной  группы 

пойдут с лешим за подарком, а мы останемся здесь снеговика веселить, да в 

игры играть. 

 Одна группа уходит  в «лес» на другую площадку. Игры с Лешим 

1 группа детей. Игры с лешим. 

Леший: Отдам я подарок снеговику, но сначала  вы поиграйте со мной 

Ох, холодно мне стоять, замерз. 

 Проводится игра « Мы погреемся немножко». 

Мы погреемся немножко, 

И захлопаем в ладошки, 

Хлоп-хлоп-хлоп - хлоп- хлоп. 

Хлоп- хлоп- хлоп- хлоп- хлоп. 

Ноги тоже мы погреем, 

Мы затопаем скорее, 

Топ- топ – топ- топ- топ- топ, 

Топ- топ- топ- топ- топ- топ. 

Рукавицы мы наденем, 



Не боимся мы метели, 

Да- да- да- да- да- да, 

Да – да- да- да- да- да. 

Мы с морозом подружились, 

Как снежинки закружились, 

Так- так- так- так- так, 

Так- так- так- так- так. 

 

Игра «У медведя во бору»  

От шума просыпается Медведь: 

- Кто будил меня и звал 

- Спать зимою не давал? 

Леший: - Не шуми и не ругай, 

Лучше с нами поиграй! 

Игра « У медведя во бору» 

У  медведя во бору 

Я все льдинки соберу. 

А   медведь не спит 

Все на нас глядит. 

( Дети собирают ледяные комочки) 

 

Леший: Ой, тепло мне стало. Так и быть отдам я подарок снеговику, если 

исполните третье мое желание. 

Игра в снежки с лешим. (Снежки можно взять из ваты) 

Леший достает из сугроба метлу для снеговика. 

Дети возвращаются к Снеговику. 

 

2 группа детей. Игры с Бабой Ягой. 

Ведущий: Ребята, а мы продолжаем праздновать день рождения снеговика. 

Б.Я: Ишь чего, снеговика-то веселят, а про меня-то старую совсем забыли!  



Скучно мне одной в лесу летать. 

Вед: не сердись, бабушка, наши ребята и  с тобой поиграют и полетают на 

метле. 

Эстафета « На помеле» 

Вед: Видели мы все не мало, 

Но такого не бывало – 

Эстафета на метелке 

Из сосны или из елки. 

Метла в каждой команде, словно эстафету они передают ее друг другу, 

пробежав верхом на помеле и не сбив кегли. Если сбили вернуться и 

поставить, потом продолжать. 

Игра «Мороз - красный нос» с Бабой  Ягой и Снеговиком. 

Мороз (ребенок): Я мороз-красный-нос 

Кто из вас решится в путь дороженьку пуститься? 

Дети: не боимся мы угроз и не страшен нам мороз. 

Дети перебегают с одной стороны площадки на другую. Мороз, Баба Яга и 

снеговик салят детей. 

Игра «Перебрось мяч»  

Дети делятся на две команды, становятся в две шеренги напротив друг друга  

на 2-3 метра от черты. По свистку перебрасывают  мячи за черту. Игра 

заканчивается по свистку. Побеждает та команда, на стороне которой 

осталось наименьшее количество мячей.  

Игра «Ловишки» с Бабой Ягой.  

Дети становятся в круг, в центре Баба Яга, по сигналу «1,2,3-лови» Баба Яга 

салит детей. Пойманные дети отходят в сторону.  

Дети 1 группы  с Лешим возвращаются на  основную площадку и дарят 

Снеговику метлу. 

Снеговик 

Топочите веселей, 



Валенки с галошами! 

Снеговик я озорной, 

Веселый и хорошенький! 

Снеговик танцует под русскую плясовую, дети повторяют движения за ним. 

Я так весело плясал, 

Что сейчас растаю, 

Поеду к Дедушке Морозу, 

Укачу на санях. 

До свидания, ребята! 

(Садится в санки, скатывается с горки и уходит.) 


